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CDlC.jpg"></p><p>在我的记忆中，母亲总是充满力量和智慧。从我
最小的时刻开始，她就用她的无私和爱心塑造了我。她教会了我如何走
路、如何说话，还有许多关于生活的小秘密。然而，有一段时间，我忽
略了这份关系，专注于自己的成长。我以为自己已经足够成熟，不再需
要她的帮助。但是，那些年轻的错误让我错过了一次宝贵的机会——与
她深入交流。</p><p>直到有一天，我意识到，如果不改变现状，我将
永远不会了解真正的她。我决定向她提出一个请求：我们要坐下来，就
像“母亲とが話しています第一”一样，从头开始，重新建立我们的沟
通。</p><p><img src="/static-img/GCsyuk7o7yFwZA-dTmsrz190
VYwsnGFylpk3QayDkqHct8eVi83vKYvtwLd3r8Od6Nktda8fmszqx
k6Bs2MyoH6F3OT7YKtLlWeEI28aDg3-onVuUp7SHvEPW9o1KhW
dLtwkjsGIatmG2HwKb0B5bD-IoF1WjhIqRch68LbhieCkDP6KOCt
ENyHSgDAJAcxHRGpYObWO3vyIYEXvxf9jfBUCThfEyx1ZBx2UfTu
COhE.png"></p><p>首先，我们找到了一个安静的地方，没有干扰，
只有我们两个人。在这个过程中，我学会了倾听，而不是急于表达自己
的意见。我让她讲述那些曾经被埋藏起来的情感和故事，她分享了关于
父母时代、家庭传统，以及对我的期望和担忧。她也询问我的梦想、困
难以及未来计划。</p><p>通过这种方式，我们开始互相理解，每个人
的角度都更加清晰。这就是“母亲とが話しています第一”的意义所在
，它不仅仅是一个简单的话题，更是一种深层次的心灵连接。每一次这
样的对话，都让我更接近那个伟大的女人，即使现在我们之间可能会因
为距离或其他原因暂时分开，但那份情感依然存在于心间。</p><p><i
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</p><p>最后，这场谈话变成了我们日常生活的一部分，每当有新的挑
战或喜悦出现，我们都会一起面对，用真诚和耐心去理解对方。这是我
人生中的一个重要转折点，也是我最珍贵的财富之一。</p><p><a hre
f = "/pdf/547631-母亲与我谈话第一步.pdf" rel="alternate" downl
oad="547631-母亲与我谈话第一步.pdf"  target="_blank">下载本
文pdf文件</a></p>


