
宝贝把荔枝一粒一粒挤出来-甜蜜的荔枝采摘一个夏日的亲子记
<p>甜蜜的荔枝采摘：一个夏日的亲子记</p><p><img src="/static-i
mg/95HrJksaMvDmju57Ee7SczYkiPSMv0Q2AQMBUwl8Qs4SDzcJ
mc2o1JOHrnZN0tr3.jpg"></p><p>夏日炎炎，阳光明媚，正是荔枝
成熟的季节。家家户户都在期待那一刻，孩子们更是迫不及待地想要体
验这个传统活动。宝贝把荔枝一粒一粒挤出来，这句话不仅是一句简单
的指令，更是一段温馨的记忆。</p><p>我和我的小女儿每年都会一起
去我老家的农村做一次荔枝采摘。她的笑容总是在这片绿意盎然的地方
最为灿烂。她总是兴奋地看着那些红皮黄肉、汁水多且味道鲜美的荔枝
，而我则是满怀期待地看着她开始了自己的“挤荔枝”的冒险。</p><
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2AQMBUwl8Qs4SDzcJmc2o1JOHrnZN0tr3.jpg"></p><p>起初，
她的手还不是很稳定，不少荔枝被挤得破碎无比，但随着时间的推移，
她越来越会用力恰到好处，一粒接一粒地把果肉挑出，每一个动作都是
那么细致而又充满活力。我看到这样的场景心里就暖洋洋，我知道这不
仅仅是一个简单的活动，它也是我们父女之间感情的一种表达。</p><
p>有一次，当时她才五岁，我们一起去了一片比较偏远的小山村，那里
的树上长着巨大的花生树，还有许多大型果实挂在上面。在她的眼中，
那些大大小小、形状各异的地球上的奇迹简直就是探险中的宝藏。而当
她终于尝到了自己挤出的第一颗新鲜香甜的荔子的滋味时，她眼睛闪烁
着快乐之光，就像世界上没有什么事情能让她如此幸福一样。</p><p>
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候因为太过激动或者手法不当，有时候一些未成熟或受损的小橙色或白
色的内核也会被错误地挑选出来，这时候我就会耐心告诉她：“宝贝，
把荔枝一粒一粒挤出来，不要急躁，让它们慢慢自然成熟。”这样的提
醒对孩子来说既教导又温柔，是培养他们耐心与责任感的一个良好机会
。</p><p>随着岁月流转，小姑娘也逐渐长大了，但每次回乡的时候，



无论天气如何变化，我们依旧会选择那个特别的地方进行我们的经典旅
程。在那里，我见证了我的小女儿从一个稚嫩可爱的小孩成长为一个独
立自主的大姑娘，而这些珍贵而美好的记忆，都源于那几个字——“宝
贝把荔枝一粒一粒挼出来”。</p><p><img src="/static-img/66aEP
D9ILt-5bVUCJYdMfDYkiPSMv0Q2AQMBUwl8Qs4SDzcJmc2o1JO
HrnZN0tr3.png"></p><p>如今，虽然生活已经变迁，我们不能再像
过去那样频繁回到农村，但每当夏天来临，我仍旧能听到那熟悉的声音
，在我的心中播下希望与祝福，因为我知道，无论未来走向何方，那份
关于亲情、责任和纯真的经历，将永远是我和她的共同财富。</p><p>
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