
衔玉BY长青长白-天籁之音探秘衔玉与古琴的传统技艺
<p>在中国古代音乐的海洋中，有一只独特的船帆，它不仅承载着千年
的传统，更是艺术与技艺交融的象征——衔玉。这个词汇源自古琴的一
种演奏技巧，通过专门的指法，使得琴弦发出如同玉石般清脆、悦耳的
声音。在这个故事里，我们将追溯“衔玉BY长青长白”的历史渊源，以
及它在今天如何被继承和发展。</p><p><img src="/static-img/o--D
dzZUkwjrF_ul9oHU90ep5n75F_lnLa8ZwtMn9R22nOIbhbo7dvZV
SoDpleVd.jpeg"></p><p>天籁之音：探秘“衔玉”与古琴的传统技艺
</p><p>一、历史渊源</p><p><img src="/static-img/lvwsjc7kxAi5
HqFXzDP-ckep5n75F_lnLa8ZwtMn9R1yI_mDJ0Og7VqJX8daQBY
05HqvyVi_3-zTDpobqu3z0tCxtX36eSoTQG7vz47xXbl8BTCfaJ4rr
30dGtr4WcrvzyovLJw4xaFAG5eqe3PSbuMog_uWpv-m50iNq7kz
uoXTHMK-Wwy21EH3wAKLSxpv79MCxDY5FjHoJnSZhWkPSdCXj
ymB0LiNDkO-r5IiAoo.jpg"></p><p>“衔玉”这一术语最早可以追溯
到唐代，那时的音乐家们已经开始尝试创造出更加优美的声音，他们发
现通过调整指法，可以使得弹奏出的声音更加清晰、丰富。这一技巧随
着时间推移，被后来的音乐家们不断地修炼和完善，形成了现在我们所
说的“衔玉”。</p><p>二、技术要领</p><p><img src="/static-im
g/EknbSq8GMU2iuEULF57qJUep5n75F_lnLa8ZwtMn9R1yI_mDJ
0Og7VqJX8daQBY05HqvyVi_3-zTDpobqu3z0tCxtX36eSoTQG7vz
47xXbl8BTCfaJ4rr30dGtr4WcrvzyovLJw4xaFAG5eqe3PSbuMog_
uWpv-m50iNq7kzuoXTHMK-Wwy21EH3wAKLSxpv79MCxDY5FjH
oJnSZhWkPSdCXjymB0LiNDkO-r5IiAoo.jpg"></p><p>要掌握“衔
玉”，首先需要对古琴本身有深入理解，这是一件由四根弦调制而成，
共有六个孔的大型琵琶。每一次弹奏都要求细心调节手指位置，以达到
最佳的声音效果。此外，“BY长青长白”也是一个重要概念，其中B代
表背部的手指按压，用以改变音色；Y代表右手拨动；C代表左手轻触；
A代表左手轻拍；L代表左手拨动。这些符号组合起来，就构成了整个演



奏过程中的关键步骤。</p><p>三、现代实践</p><p><img src="/sta
tic-img/6DKcHKY_mQkVuA4BlKdIAEep5n75F_lnLa8ZwtMn9R1yI
_mDJ0Og7VqJX8daQBY05HqvyVi_3-zTDpobqu3z0tCxtX36eSoTQ
G7vz47xXbl8BTCfaJ4rr30dGtr4WcrvzyovLJw4xaFAG5eqe3PSbu
Mog_uWpv-m50iNq7kzuoXTHMK-Wwy21EH3wAKLSxpv79MCxDY
5FjHoJnSZhWkPSdCXjymB0LiNDkO-r5IiAoo.jpg"></p><p>今天，
“衔玉BY长青长白”仍然是古琴演奏中不可或缺的一部分。著名音乐家
张培元先生曾经就此进行过深入研究，并且在他的作品中充分体现了这
项技术。他说：“‘衔玉’是一种非常精妙的情感表达方式，每一次正
确地执行一次‘BY’或者其他任何一种特殊技巧，都会带来不同的情绪
波动。”</p><p>近年来，一些年轻学者也开始对这一传统进行创新性
的探索，他们结合现代科技，如使用电脑辅助制作乐谱等方法，不断扩
展和丰富了这一艺术形式。</p><p><img src="/static-img/fn4Nfx87
LhGQiF-wZvs8-kep5n75F_lnLa8ZwtMn9R1yI_mDJ0Og7VqJX8da
QBY05HqvyVi_3-zTDpobqu3z0tCxtX36eSoTQG7vz47xXbl8BTCfa
J4rr30dGtr4WcrvzyovLJw4xaFAG5eqe3PSbuMog_uWpv-m50iNq
7kzuoXTHMK-Wwy21EH3wAKLSxpv79MCxDY5FjHoJnSZhWkPSd
CXjymB0LiNDkO-r5IiAoo.jpg"></p><p>四、未来展望</p><p>随着
文化交流与发展，“衔玉BY长青长白”的影响力正在逐渐扩大。不论是
在国内还是国外，无数爱好者都在为其学习并致敬。而对于那些真正想
要掌握这门高深艺术的人来说，只能像过去那样，耐心练习，一点一点
地去理解和体验其中蕴含的情感与智慧。</p><p>正如那句老话所说：
“天籁之音，即便是在遥远的地方，也能够引起人们共鸣。” “衔玉B
Y长青长白”，正是这样一种天籁之音，它跨越千年的时空，将我们的
灵魂连接到那个遥远而又亲切的地方。</p><p><a href = "/pdf/68334
8-衔玉BY长青长白-天籁之音探秘衔玉与古琴的传统技艺.pdf" rel="alt
ernate" download="683348-衔玉BY长青长白-天籁之音探秘衔玉与
古琴的传统技艺.pdf"  target="_blank">下载本文pdf文件</a></p>


