
体育课上的失误被C了一节作业的经历
<p>在我的中学生生活中，体育课总是让我感到既兴奋又充满挑战。每
当老师宣布下一项新的运动项目，我都会迫不及待地想要尝试，但我从
未想过，这次体育课会因为一个小错误而变成我记忆中的痛苦回忆。</
p><p><img src="/static-img/1WhVm9EYu1qbnP6mJnnEDamPe
wipvaGcUBJ9_5Jzyc8NszuMGtbLKWQLHPY6oWcq.jpg"></p><p>
首先，我对自己说，在这个新学期里，要更加认真和努力，不仅要在运
动上有所提高，还要加强我的学习成绩。因此，当我们开始学习如何正
确使用网球拍时，我决定不仅要掌握基本技能，还要多做一些练习，以
便能够更快地学会这一项运动。</p><p>然而，事情并没有按照计划发
展。当我正热情洋溢地挥动着我的网球拍时，一不小心，球打偏了，直
接飞向了旁边的教室。我赶紧跑过去寻找，但已经晚了，那个方向上的
人都转头看向我，有些甚至还笑出声来。这时候，我意识到自己的疏忽
，也许这次就不能像以往那样轻易逃脱惩罚。</p><p><img src="/sta
tic-img/S-_itOiuQCDvGTAA2E3ZtamPewipvaGcUBJ9_5Jzyc8WxF
PlHcwqVSDxDiUnr3GdlbIHAFF1M6VLjLIiJgE_H1v0b02_XEu8CRa
WahwE1UBbjKF7lcHrpfxRHSnBA1xSG8KyFBefrnHigp1wpH4OvM
mz2WiwIlvIAniw7R57QXf3YkrlCbMdvAarGAoiINhXKe0rVodJyFOc
zMYKLj6EFyxZbudfCeq1Q9kpsUablmQ.jpg"></p><p>接着，我们
进行了团队比赛，每个队员都需要完成一定数量的投篮任务。我由于之
前的小失误，对于自己的表现更加谨慎，并且尽量减少犯错。但就在比
赛结束前的一瞬间，又一次意外发生了，当我试图传递给队友的时候，
由于手滑，将球直接送到了对方的篮筐内，使得我们的分数大受影响。
在那一刻，我深感绝望，因为所有人都知道，即将到来的作业检查将是
一个考验我们的严峻挑战。</p><p>接下来，是那个让我的心跳加速、
汗水直流的日子——作业检查。虽然在体育课上我们并不常见这样的形
式，但是学校规定，如果在任何课程上出现严重违纪行为，就必须承担
相应后果。而现在轮到了我，因为“体育老师把我C了一节课作”，即



使是我平时态度良好的表现也无法挽回这一点错误。</p><p><img src
="/static-img/oN5ELVVn2VV4jfPDhntrvqmPewipvaGcUBJ9_5Jzy
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dJyFOczMYKLj6EFyxZbudfCeq1Q9kpsUablmQ.jpg"></p><p>最后
，在家长开放日举行的一个大会上，全班同学聚集一堂，讨论各自在学
期末考试中的表现以及未来目标。我站在台阶下，看着眼前的同学们，
他们有的高高兴兴，有的神情忧郁，而我却只能低头沉思，从此之后，
无论是在校园还是家庭之中，都再无言语可以掩饰那份悔恨和恐惧，只
能静静地接受来自教师与家人的批评与建议，用这些经历去铸就一个更
坚韧的心灵。</p><p><a href = "/pdf/707009-体育课上的失误被C了
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